
Speiseplan vom 11.05.2026 – 15.05.2026 

Tel. 038306 230370 oder 0174 9092078 
 

Montag:  Nudel-Gemüseauflauf mit Spinat, Möhren, gerösteten Kichererbsen und Käse 

überbacken 

alternativ: Zitronenspaghetti mit Spargel-Möhren-Gemüse und geriebenem Käse 

Nachtisch: Obst 

 

Dienstag: Eierragout mit Bärlauch-Kartoffelpüree   

alternativ: Flammkuchen mit Käse, Champignon und grünem Spargel, dazu Salat 

Nachtisch: Apfel-Rhabarberkompott mit Vanillesauce 

 

Mittwoch: Bratklops mit Mischgemüse und Petersilienkartoffeln 

alternativ: Grünkernbratling mit Mischgemüse und Petersilienkartoffeln 

Nachtisch: Quark-Joghurt-Speise 

 

Donnerstag: Frei 

 

Freitag:   Frei 


