
Speiseplan vom 20.04.2026 – 24.04.2026 

Tel. 038306 230370 oder 0174 9092078 
 

Montag:  Bunter Nudel-Gemüseauflauf mit Würstchen oder vegetarischen Würstchen 

Alternativ:  Spaghetti mit Bärlauchpesto und getrockneten Tomaten, dazu Feta 

Nachtisch: Obst 

 

Dienstag: Eierkuchen mit Apfelmus und Zimt und Zucker 

alternativ: gebackener Käse mit Röstkartoffeln, Pilzgemüse und Kräuterdip 

Nachtisch: Gemüsesticks 

 

Mittwoch: Bratwurst mit Apfel-Möhren-Sauerkraut und Bärlauch-Kartoffelpüree  

alternativ: vegetarische Bratwurst mit Apfel-Möhren-Sauerkraut und Bärlauch-Kartoffelpüree 

Nachtisch: Apfelcreme 

 

Donnerstag: Backfisch mit Remoulade, Sesambackkartoffeln und Rohkostsalat 

Alternativ: Kartoffelrösti mit Gemüse und Käse überbacken, dazu Salat 

Nachtisch: Quark-Joghurt-Speise mit Knusperflocken 

 

Freitag:  Kartoffel-Möhren-Lauchcremesuppe mit Croutons, dazu Schwarzbrot 

Nachtisch: Buttermilchkuchen mit Äpfeln und Kokosraspel  


