
Speiseplan vom 09.03.2026 - 13.03.2026 

Tel. 038306 230370 oder 0174 9092078 
 

Montag:  Nudeln mit vegetarischer Cabonara- Sauce und geriebenem Käse 

Nachtisch: Obst 

 

Dienstag: Apfel-Milchreis mit Kompott und Zimt/ Zucker 

Alternativ: Hirsebratling mit Mischgemüse und Grünkohl- Kartoffelpüree  

Nachtisch: Obstsaft 

 

Mittwoch: Kochklops mit Petersilienkartoffeln  

alternativ: vegetarisch gefüllte Wirsingroulade mit Petersilienkartoffeln  

Nachtisch: Grießklößchen mit Fruchtsauce 

 

Donnerstag: Fischbulette mit Senfsauce und Gemüsereis  

alternativ: Flammkuchen mit roter und gelber Beete, Camembert und Walnüssen, dazu Salat 

Nachtisch: Quarkcreme mit Mandarinen  

 

Freitag:  Bunter Nudel-Gemüseeintopf mit Ciabatta 

Nachtisch:  Schneewittchenkuchen  


