
Speiseplan vom 02.02.2026 – 06.02.2026 

Tel. 038306 230370 oder 0174 9092078 
 

 

Montag:  Nudeln mit Jagdwurst-Tomatensauce und geriebenem Käse 

alternativ: Nudeln mit Tomatensauce und geriebenem Käse 

Nachtisch: Obst 

 

Dienstag: Senfei mit Kürbis-Kartoffelpüree und Rote-Beete-Apfelsalat 

Alternativ: Kartoffelrösti mit Wintergemüse und Käse überbacken, dazu Salat  

Nachtisch: Schokoladenquark mit Kirschen  

 

Mittwoch: Schmorkohl mit Hackfleisch, dazu Petersilienkartoffeln 

alternativ: Schmorkohl mit Grünkern, dazu Petersilienkartoffeln 

Nachtisch: Vanillejoghurt     

 

Donnerstag: Bunte Fischpfanne mit Basmatireis 

Alternativ: Currypfanne mit Kichererbsen, Kokosmilch, Süßkartoffeln und Möhren, dazu Reis 

Nachtisch: Grießpudding mit Mangosauce 

 

Freitag:  Kohlrüben-Kartoffelsuppe mit hausgebackenem Dinkelvollkornbrot 

Nachtisch: Pfannkuchen (Faschingszeit) 

 
- Unsere Speisen enthalten keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe - 


