
Speiseplan vom 15.04.2024 – 19.04.2024 

Tel. 038306 230370 oder 0174 9092078 
 

 

Montag:  Nudeln mit Gemüsebolognese und geriebenem Käse 

Nachtisch: Obst   

 

Dienstag: Mangold-Kartoffelauflauf mit Spiegelei 

Alternativ: gebackener Käse mit Fruchtsauce, Pilzgemüse und Bärlauch-Röstkartoffeln 

Nachtisch: Quark-Joghurt-Speise 

 

Mittwoch: Schnitzel mit Sesampanade, Röstgemüse und Wildkräuter-Kartoffelstampf 

vegetarisch: Kohlrabischnitzel mit Röstgemüse und Wildkräuter-Kartoffelstampf 

Nachtisch: Kompott 

 

Donnerstag: Fisch gebraten in Sesamkruste mit Apfel-Möhren-Rohkost, Senfsauce und 

Kurkumareis 

alternativ: vegetarisches Geschnetzeltes mit Räuchertofu, dazu Kurkumareis 

Nachtisch: Schokoladenpudding mit Vanillesauce 

 

Freitag: Bunter Nudel-Gemüse-Eintopf mit Käsestangen 

Nachtisch: Rhabarber-Apfel-Kuchen mit Streuseln 


